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XII CONGRESSO NAZIONALE AINAT
Palermo 4-6 OTTOBRE 2018

Palermo, gia capitale dell'impero e sede imperiale, crocevia fra
le culture europea-africana ed asiatica, costituisce la cornice piu
adatta allo svolgersi di questo congresso nazionale, che oltre
alle attivita scientifiche, promuovera incontri culturali specifici e
diinteresse generale.

La crescente responsabilita della neurologia territoriale nella
gestione della cronicita € emersain tuttii suoi aspetti negliultimi
anni con il delinearsi della situazione sanitaria. L'aspetto della
diagnostica ambulatoriale nel territorio delle malattie
neurologiche croniche, epilessia, miopatie, malattie
neurodegenerative e neuro infiammatorie. In tutte queste
patologie il paziente pud ottenere la risposta diagnostica in
ambulatorio senza ricorrere in prima battuta al ricovero
ospedaliero, evitando disagi personali e sprechi di risorse
economico-sanitarie. | pazienti cosi diagnosticati possono
essere seguiti, sino a guando la malattia non ne limita i
movimenti al di fuori delle loro case, presso gli ambulatori.
Quando poi nNon riescono piu a venirci a trovare saremo Noi a
spostarci presso le loro case per curarli a domicilio. In fatti
sempre di piu i pazienti e le loro famiglie vogliono evitare il
ricovero presso strutture esterne, che aumentano il disagio gia
grande nelle persone disabili al proprio domicilio.

Non sono pochi gli aspetti scientifici e pratici che emergono
nell'osservazione clinica domiciliare: dallorganizzazione della
casa, ai servizi igienici primari, dalla riabilitazione, alla fornitura
degli ausili e dei presidi, dall'istruzione ai familiari, ai pazienti ed
associazioni di pazienti sulla stessa malattia (empowerment).
Questo e il nuovo modello, che gia vede esempi assai validi in
molte regioni d’ltalia. Infatti nei pdta (percorsi diagnostici
terapeutici ed assistenziali) sicominciano ad inserire i ruoli degli
specialisti territoriali nella formulazione della diagnosi, della
terapia ed assistenza.

Spesse volte il dialogo avviene fra medico di medicina generale
e la struttura ospedaliera, che continua a seguire il malato nei
propri ambulatori, costringendolo a spostamenti non sempre
facilie soprattutto non agevoli per una personaammalata.




In guesto dialogo specialista ospedaliero-medico di medicina
generale, lo specialista territoriale resta ancora escluso!

Poi finalmente lo specialista € chiamato in causa, dopo anni di
disagi per il paziente, per la prescrizione di ausili e presidi o
peggio per una certificazione di una malattia che & stata seguita
altrove ed altrove diagnosticatal!

Ma guesto € un modello che noi respingiamo al mittente perche,
oltre ad offendere la nostra professionalita, arreca non poco
danno ai pazienti! Ma allora cosa chiediamo?

Incrementare lI'efficienza diagnostica degli ambulatori
territoriali, che non si ottiene solo frequentando ottimi corsi
ecm, ma implementando la fornitura di apparecchiature elettro-
medicali, vedi e.e.g., em.g., p.e., ed un adeguato incremento
orario affinché cio avvenga non nelle ore di buona volonta del
medico, ma negli orari degliambulatori.

Inoltre sollevare lo specialista dal gravame certificativo, che pur
essendo attivita non coperta dai livelli essenziali di assistenza
(l.e.a), viene effettuata all'interno delle ore di Servizio dedicate
alla diagnostica ed alla terapia, togliendo cosi tempo prezioso
alle attivita proprie del Neurologo territoriale, che ribadiamo
sono guelle della diagnosi e della terapial

Questo congresso nazionale € una grande occasione offerta alla
comunita neurologica nazionale per prendere atto dei mutati
equilibri avvenuti fra territorio ed unita di alta specializzazione e
precisione operanti attualmente. L'armonicita di questo rapporto
forma la base per un servizio piu puntuale e confortevole nei
confronti dei cittadini bisognevoli di cure. Abbiamo voluto fare
una sessione internazionale di specialisti operanti sul territorio.

| problemi della sanita sono globali e le soluzioni debbono essere
anche globali. La presentazione dei modelli gia adottati in altri
paesi sono importantissimi e possono aprirci nuove strade.




Giovedi 4 ottobre

12.00 Apertura Segreteria

14.00 - 16.30
SIMPOSI PARALLELI PRE-CONGRESS

Sala Aragonese
14.00 - 16.30

S1. LA MALATTIA DI ALZHEIMER (I PARTE)
Moderatori:
Cecilia Manzari (Bari),
Giuseppe Zappala (Catania)

14.00 - 14.20 Inquadramento nosografico della malattia di
Alzheimer
Francesco Scoppa (Palermo)

14.20 - 14.40 Le fasi precliniche e prodromiche della malattia
di Alzheimer e delle demenze: dati di
popolazione dallo Zabut Aging Project (ZAP)
Roberto Monastero (Palermo)

14.40 - 15.00 Marcatori biologici dell’Alzheimer
Tommaso Piccoli (Palermo)

15.00 - 15.20 |l castello incantato, art brut e arte regolare fra
psicosi e demenza di Alzheimer: correlati
neuroanatomici
Calogero Cirafisi (Sciacca)

15.20 - 15.40 La diagnosi della malattia di Alzheimer.
Prospettive e limiti
Pasquale Alfieri (Napoli)

15.40 -16.20 LETTURA MAGISTRALE
Demenza e resilienza
Giuseppe Zappala (Catania)

16.20 - 16.30 Discussione




Giovedi 4 ottobre

Sala Aragonesi 2

14.00 - 16.30

S2.

14.00 - 14.20

14.20 - 14.40

14.40 - 15.00

15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40 - 16.00

16.00 - 16.30

LA MALATTIA DI PARKINSON ED

| PARKINSONISMI

Moderatori:

Alessandra Nicoletti (Catania),
Roberto Giuseppe Tramutoli (Roma)

La cura della Chorea di Huntigton
Riccardo Marano (Messina)

Prevalenza e caratteristiche cliniche di una
popolazione di pazienti inviati presso centro
Parkinson di Il livello della ASL Romal.

Studio retrospettivo sui primi tre anni di attivita
Teresa Catarci (Roma)

PSP: i nuovi criteri diagnostici e le nuove
frontiere terapeutiche
Paola Stirpe (Frosinone)

Disturbi del movimento-FUS (Focus Ultra Sound)
Francesca Valentino (Palermo)

La terapia del Parkinson in fase avanzata
Marco D'Amelio (Palermo)

Neurofisiologia dei disordini del movimento
Giorgia Sciacca (Catania)

Discussione




Giovedi 4 ottobre

Sala Melograno
14.00 - 16.30

S3. CEFALEE E TERAPIE INNOVATIVE
Moderatori:
Marcella Notariello (Foggia),
Vincenzo Saporito (Palermo),
Fortunata Tripodi (Reggio Calabria)

14.00 - 14.20 Terapia farmacologica delle cefalee
Santo Cultrera (Siracusa)

14.20 - 14.40 Neurostimolazione ed emicrania
Filippo Brighina (Palermo)

14.40 -15.00 Utilizzo della tossina botulinica nell’emicrania
cronica
Marcello Romano (Palermo)

15.00 -15.20 TAVOLA ROTONDA
Cefalee in ambulatorio territoriale

Moderatore:
Domenico Cassano (Salerno)

Discussant:

Marcella Notariello (Foggia),
Vincenzo Saporito (Palermo),
Fortunata Tripodi (Reggio Calabria),
Santo Cultrera (Siracusa),

Filippo Brighina (Palermo),

Marcello Romano (Palermo)

SISTEMA NERVOSO VEGETATIVO E SISTEMA
IMMUNNITARIO NELLE CEFALEE

Moderatori:

Renato Sambati (Lecce),

Maria Rosaria D'’Ambrosio (Napoli)

15.20 - 15.40 Nuove terapie innovative
Fabio Frediani (Milano)

15.40 - 16.00 Anticorpi monoclonali e cefalee
Gianfranco Geppetti (Firenze)

16.00 - 16.30 Le cefalee primarie, i disturbi autonomici cranici
Vincenzo Raieli (Palermo)




Giovedi 4 ottobre

Auditorium (sala Plenaria)

16.30 -17.15 LETTURA SATELLITE CON IL CONTRIBUTO
EDUCAZIONALE NON CONDIZIONANTE
DELL'INDUSTRIA

1715 -17.30 CERIMONIA INAUGURALE E SALUTI DI
BENVENUTO

17.30 - 20.00
| SESSIONE PLENARIA DI NEUROETICA

RESPONSABILITA E IMPUTABILITA
Introducono:

Antonella Argo (Palermo),

Corrado Canale (Napoli)

17.30 - 17.55 Le disposizioni anticipate di trattamento
Claudio Buccelli (Napoli)

17.55-18.15 Neuroetica e malattie neurodegenerative
Giovanni Meola (Milano)

18.15-18.40 La perdita della memoria
Francesco Bellino (Bari)

18.40 - 19.05 Identita, mente e cervello
Filippo Boscia (Bari)

19.05 -19.30 Dat e malattia di alzheimer: tra istanze etiche e

criticita applicative
Carlo Pasetti (Novara)

19.30 - 19.55 Neuroetica e responsabilita morali
Vittorio Rocca (Catania)

19.55 - 20.00 COCKTAIL INAUGURALE




Venerdi 5 ottobre

08.00 Apertura Segreteria

09.00 - 11.00
SIMPOSI PARALLELI

Auditorium (Sala Plenaria)
09.00 -10.30

S5. PARKINSON (Il PARTE)
Moderatori:
Mario Zappia (Catania),
Gennaro Barbato (Napoli)

09.00 - 09.20 Malattia di Parkinson: fenotipi motori?
Giovanni Mostile (Catania)

09.20 - 09.40 Disturbi gastrointestinali nella malattia di
Parkinson
Margherita Torti (Roma)

09.40 - 10.00 Il cognitive impairment nella malattia di
Parkinson: dati PACOS
(Parkinson Disease Cognitive Study)
Roberto Monastero (Palermo)

10.00 - 10.30 Discussione




Venerdi 5 ottobre

Sala Aragonesi 1

09.00 - 11.00

S6.

09.00 - 09.20

09.20 - 09.40

09.40 -10.00

10.00 -10.20

10.20 - 10.40

10.40 - 11.00

10.50 - 11.00

EPILESSIA

Moderatori:

Umberto Aguglia (Reggio Calabria),
Roberto Biondi (Catania),

Rosa Maria Gaglio (Agrigento)

Il percorso diagnostico terapeutico assistenziale
della prima crisi epilettica
Umberto Aguglia (Reggio Calabria)

Genetica ed epilessia
Maurizio Elia (Enna)

Deficit cognitivi nei pazienti epilettici adulti
Massimo Gangitano (Palermo)

Gli stati di male epilettici
Giuseppe Caravaglios (Catania)

Terapia dell’'epilessia nell’'anziano: nuove
evidenze
Eduardo Cumbo (Caltanissetta)

TAVOLA ROTONDA

La prima crisi

Moderatore:

Vito Sofia (Catania)
Intervengono:

Angela Caporella (Napoli),
Maurizio Elia (Enna)
Sebastiano Russo (Catania),
Vincenzo Saporito (Palermo)

Discussione




Venerdi 5

ottobre

Sala Aragonesi 2

09.00 - 11.00

S7.

09.00 - 09.30

09.30 - 09.50

09.50 -10.10

10.10 - 10.25

10.25 - 11.00

MALATTIE RARE IN AMBULATORIO DI
NEUROLOGIA

Moderatori:
Francesco Rodolico (Catania),
William Scalzo (Caltanissetta)

Iter diagnostico clinico e strumentale nella
diagnosi delle miopatie
Olimpia Musumeci (Messina)

La miastenia gravis
Giuseppe Cosentino (Palermo)

L'esperienza del neurofisiologo ambulatoriale
Matteo De Bartolo (Cosenza)

L'esperienza ambulatoriale nella SLA
Angelo Ardizzone (Catania)

TAVOLA ROTONDA

Le malattie rare ed epilessia in ambulatorio
Moderatore:

Francesco Rodolico (Catania)

Discussant:

Giuliana Proto (Catania),
Epifanio Rapisarda (Catania),
Francesco Rodolico (Catania)




Venerdi 5 ottobre

Sala Melograno
09.00 - 11.00

S8. ALZHEIMER.
LA GESTIONE DEL PAZIENTE CRONICO
Moderatori:
Riccardo Pomarico (Bari),
Paolo Rubicondo (Catania)

09.00 - 09.20 Problematiche sociofamiliari nella gestione
domiciliare del paziente affetto da demenza
grave
Giovanna Trevisi (Lecce)

09.20 - 09.40 Fenomenologia del tempo nella malattia di
Alzheimer
Domenico Cassano (Salerno)

09.40 - 10.00 La medicina nucleare nelle malattie
degenerative
Angela Distefano (Catania)

10.00 - 10.20 La RMN nella malattia di Alzheimer.
Diagnosi precoce
Christian Salvatore

10.20 - 10.40 Il ruolo dell’ADI e della RSA
Patrizia Calascibetta (Palermo)

10.40 - 11.00 Le cure palliative domiciliari e I'hospice
Roberto Garofalo (Palermo)




Venerdi 5 ottobre

Auditorium (Sala Plenaria)

11.00 - 11.40

Il SESSIONE PLENARIA

11.40 - 12.10

12.10 - 13.10

LETTURA MAGISTRALE

Titolo da definire
Francesco Pisani (Catania)

LETTURA SATELLITE CON IL CONTRIBUTO
EDUCAZIONALE NON CONDIZIONANTE
DELL'INDUSTRIA

11l SESSIONE PLENARIA: LETTURE

12.10 - 12.30

12.30 - 12.50

12.50 - 13.10

13.10 - 14.00

Moderatori:

Francesco Rodolico (Catania),
Erminio Costanzo (Catania),
Nunzio Peci (Catania)

L'Universita e il territorio
Gianluigi Mancardi (Genova)

Reti cliniche territoriali e integrazione ospedale
- territorio a 40 anni dalla legge 833/78
Vito Napoletano (Bari)

Nuova interpretazione della malattia di
Alzheimer
Carlo Ferrarese (Milano)

LUNCH




Venerdi 5 ottobre

Auditorium (Sala Plenaria)

14.00 -16.00 LETTURA SATELLITE CON IL CONTRIBUTO

16.00 - 16.30

16.30 - 18.30

EDUCAZIONALE NON CONDIZIONANTE
DELL'INDUSTRIA

LETTURA SATELLITE CON IL CONTRIBUTO
EDUCAZIONALE NON CONDIZIONANTE
DELL'INDUSTRIA

IV SESSIONE PLENARIA

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

17.00 - 17.15

17.15 - 17.30

17.30 - 17.45

17.45 - 18.00

18.00 - 18.30

ASPETTI LEGALI INERENTI ALLA
SPECIALISTICA AMBULATORIALE

Moderatori:

Lelio Marchese Ragona (Canicatt)),
Giovanni Scola (Palermo),
Giuseppe Valenti (Catania)

Certificazione medico-legale secondo le
normative vigenti
Lelio Marchese Ragona (Canicattl)

Ruolo dello specialista neurologo nella gestione
della malattia da lavoro e degli infortuni
Alida Spina (Trapani)

Aspetti medico-legali dell'invalidita
pensionabile e della invalidita civile
Marinella Ruggieri (Trapani)

Utilizzo dell’lEEG sul territorio con implicazione
medico-legale
Roberta Ambrosio (Castrolibero)

Responsabilita medica in neurologia
(aspetti formali e sostanziali)
Diego Ferraro (Palermo)

Le certificazioni: luci ed ombre, molte ombre
Umberto Seminara (Palermo)

Discussione




Sabato 6 ottobre

08.00 Apertura Segreteria

Auditorium (Sala Plenaria)

09.00 -10.20
V SESSIONE PLENARIA

IL DOLORE NEUROPATICO
Moderatori:

Concetta Rubino (Palermo),
Brigida Fierro (Palermo)
Monica Alongi (Palermo)

09.00 - 09.20 La nevralgia post-herpetica in ambulatorio
Epifanio Rapisarda (Catania)

09.20 - 09.40 |l dolore neuropatico: il punto di vista
dell'angiologo
Pasguale Enea (Palermo)

09.40 -10.00 Utilita degli oppioidi nel dolore neuropatico
Vincenzo Giunta (Vibo Valentia)

10.00 - 10.20 Diabete mellito. Solo neuropatia?
Giovanbattista Macri (Messina)

10.20 - 11.00
PLENARIA

LETTURA SATELLITE CON IL CONTRIBUTO
EDUCAZIONALE NON CONDIZIONANTE
DELL'INDUSTRIA

11.00 - 12.15
VI SESSIONE PLENARIA

SONNO

Moderatori:

Pasqguale Alfieri (Napoli),
Enrico Volpe (Caserta)

11.00 - 11.15 La sonnolenza diurna: non solo sindrome delle
apnee ostruttive
Emanuele Caggia (Ragusa)




Sabato 6 ottobre

11.15 - 11.30

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.15

12.15 - 13.15

Inquadramento diagnostico e terapeutico delle
insonnie
Fernando De Paolis (Lecce)

Osas e complicazioni
Marisa Ministeri (Palermo)

Il punto di vista del paziente con apnee
ostruttive
Marisa Messina

Sonno e Parkinson
Sandra Paglionico (Cosenza)

VII SESSIONE PLENARIA

12.15 - 12.30

12.30 - 12.45

12.45 - 13.00

LA BIOINGEGNERIA NELL'ORGANIZZAZIONE
DELLA MEDICINA TERRITORIALE

Moderatori:
Placido Bramanti (Messina),
Marco Saetta (Siracusa)

Il comunicatore verbale a guida oculare
Marco Ciriacono (Catania)

Le mielolesioni e la loro gestione nel territorio
Emanuela Pennisi (Catania)

Titolo da definire
TBD

ASSEMBLEA DEI SOCI E PROCLAMAZIONE
DEGLI ELETTI E RINNOVO DELLE CARICHE
SOCIALI




Giovedi 4 ottobre

CORSO DI FORMAZIONE ACCREDITATO
SINGOLARMENTE PER OPERATORI SANITARI

Sala Svevi
14.00 - 17.00

Rivolto a: INFERMIERI, OSA, OSS, TERAPIASTI DELLA
RIABILITAZIONE,TECNICI DI
NEUROFISIOPATOLOGIA, PSICOLOGI,
LOGOPEDISTI

Titolo da definire

Moderatore:
Antonina Finocchiaro (Catania)
TBD

14.00 - 14.30 Disfagia neurologica. Diagnosi e terapia
Maria Barbagallo (Catania)

14.30 - 15.00 Sorveglianza delle piaghe da decubito
Giuliano Barbarino (Caltagirone)

15.00 - 15.30 Nuova classificazione delle piaghe da decubito
e terapie innovative
Salvatore Fiocco (Catania)

15.30 - 16.15 Fisiopatologia del circolo nelle piaghe da
decubito
Salvatore Garozzo (Catania)

16.15 -16.30 Caso clinico
Fiorenza Sgroi (Catania)

16.30 - 17.00 Sostegno psicologico alla famiglia del malato
cronico domiciliare
Donatella Buscemi (Palermo)

Discussione generale e compilazione del
questionario scientifico




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Astoria Palace Hotel
ViaMontepellegrino, 62, 90142 Palermo PA - Telefono: 091628 1111

5 ottobre 2018 ore 08,00

Apertura delle operazioni di voto per il rinnovo delle cariche
sociali dell'ainat nazionale che si chiuderanno alle ore 18,00 con
Consiglio direttivo ed elezione del Presidente.

ACCREDITAMENTO ECM

Il Congresso sara accreditato per le seguenti figure professionali:
Medico Chirurgo [Gastroenterologia, Geriatria, Malattie dell'appa-
rato Respiratorio, Medicina Fisica e Riabilitazione, Neurologia,
Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria, Neurochirurgia, Medicina
Legale, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Medicina Generale
(Medici di Famiglia), Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base],
Logopedista, Psicologo (Psicoterapia, Psicologia), Fisioterapista,
Infermiere, Tecnico di Neurofisiopatologia.

ISCRIZIONE
Collegarsi al sito www.ainat2018.it e compilare I'apposito form.

La segreteriaavra cura diconfermare I'avvenutaiscrizione.

Quota di iscrizione Entro il Dopo il In sede
25/07/2018 | 30/09/2018

SOCI AINAT 70,00 100,00 125,00

NON socCI* 150,00 200,00 250,00
*quota comprensiva di

iscrizione come socio
allAINAT

Infermiere, Logopedista,
Psicologo (Psicoterapia,
Psicologia), Fisioterapista,
Tecnico di
Neurofisiopatologia

Specializzandi Gratuito Gratuito Gratuito

Le quote diiscrizione siintendono IVA dilegge inclusa

L'Iscrizione al Congresso da diritto alla partecipazione ai lavori,
al kit congressuale, all’attestato ECM (nel rispetto dei vincoli
AGENAS) e allaristorazione congressuale come da programma.
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